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Scales in thirds
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16th Timing

check
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4's
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& œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ
Double - stop thirds

œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ
Practice with two mallets and as a four mallet exercise with each hand.

œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ

&41 wwæ

& œœ œ œ œœ œ œ œœ
Green's Ragtime Lesson #1
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Œ
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&14 œ Œ Œ

Spatial Awareness

2. perfect fourth (D) 
3. Major 3rd  (C#)
4. minor 3rd  (C)
5. Major 2nd  (B)
6. minor  2nd  (B flat)

1. Tritones
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&Mal.
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&Mal.

9 œœ œœ œœ œœ œœ œœ ..œœ Œ .

Double Stops
JSU 2001

3's DIATONIC
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&10 œœ Œ Ó

Double Stops
JSU 2001

4's Diatonic
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Green Octaves
George H, Green

©
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&13 œ Œ Ó

Green "E" Ostrich Feathers

©
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œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4

∑
Also Left Hand (1 and 2)

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4

∑

&
?

3 ∑
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4

Learn in all 12 keys!

∑
œ œ œ œ œ œ œ Ó
3 4 3 4 3 4 3

Spreading Exercise
JSU Pit 2015
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44
Mallets

Timpani

œ œ œ œ œ œ œ œ

.œ œ Jœ œ œ
To be preformed in all keys
to be preformed continuously  

P f
œ œ œ œ œ œ œ œ
.œ .œ œP œ œ œ œ œ œ œ œ

.œ œ Jœ œ œ
f

œ œ œ œ œ œ œ œ
.œ .œ œ œ

P

&
?

Mal.

Timp.

5

œœœœ Œ Ó
œ Œ Ó
P

copyright

Stevens Exercise
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2 a
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œœœ œ

œœ
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œœœ œ

œœœ œ
œœœ œ

œœœ
d.

& œ œœœ œ œœœ œ œœœ œ œœœ
3 a

œœœ œ œœœ œ œœœ œ œœœ œ
b.

œœ œ œœœ œ œœœ œ œœœ œ œ
c.

œ œ œœœ œ œœœ œ œœœ œ œœd.

& œ œ œœœ œ œœœ œ œœœ œ œœ
4 a

œ œœœ œ œœœ œ œœœ œ œœœ
b.

œœœ œ œœœ œ œœœ œ œœœ œ
c.

œœ œ œœœ œ œœœ œ œœœ œ œ
d.

& œ œœœ
œ œœœ

œ œœœ
œ œœœ

5 a
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œ œœœ
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œ œœœ
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c.
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œ œœœ
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œ œœœ
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d.

& œ
œœœ œ

œœœ œ
œœœ œ

œœœ
6 a

œœœ œ
œœœ œ

œœœ œ
œœœ œ

b.

œœ œ
œœœ œ

œœœ œ
œœœ œ

œ
c.

œ œ
œœœ œ

œœœ œ
œœœ œ

œœ
d.

16th Note Permutations

2020 Marching Southerners

JSU Cockpit 2020
Clint Gillespie



& 44 œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3

Diatonic

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3

&4 œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3

&7 œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3

œ Œ Ó
1

&10
œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ

4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

&13
œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ

4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

&16 œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

Also practce chromatically and at other intervals!

This is a great floor exercise!

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

œ Œ Ó
4

More 16th Note Permutations
Clint Gillespie

©

JSU Cockpit 2020
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œ œ
1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3

Diatonic

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3

œ œ œ œ œ œ
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1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3
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œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3

&7 œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
1 2 3 4 2 1 4 3 1 2 3 4 2 1 4 3

œ Œ Ó
1

&10
œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ

4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

&13
œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ

4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

&16 œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

Also practce chromatically and at other intervals!

This is a great floor exercise!

œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ
4 3 2 1 3 4 1 2 4 3 2 1 3 4 1 2

œ Œ Ó
4

More 16th Note Permutations
Clint Gillespie

©
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&4 4œ œ œœ œ œœ œ œœ œ œœ œ œœ œ œœ œ œœ œ œ
3

3
3

3
3

3
3

3

œ ŒÓ
œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ
3

3
3

3
3

3
3

3

œŒÓ

& 5œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ œœœœ œ œ
3

3
3

3
3

3
3

3

œ œ œœ œ œœ œ œœ œ œœ œ œœ œ œœ œ œ œœœ
3

3
3

3
3

3
3

3

œ ŒÓ

& 8

œ œ œœ œ œœ œ œœ œœœ œ œœ œ œœ œ œœ œœ
3

3
3

3
3

3
3

3

œ ŒÓ
œœœ œœœ œœœ œœ œ œœœ œœœ œœœ œœ œ
3

3
3

3
3

3
3

3

œ ŒÓ

& 12œ œ œ œœœ œœœœ œ œœ œ œ œœœ œœœœ œ œ
3

3
3

3
3

3
3

3

œŒÓ
œ œ œœ œ œ œœœ œœœ œœœ œœœ œ œ œœ œ œ
3

3
3

3
3

3
3

3

œ ŒÓ

& 16œ œ œ œœœ œœœ œ œ œœ œ œ œœœ œœœ œ œ œ
3

3
3

3
3

3
3

3

œ
œ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œ

6
6

6
6

œ ŒÓ

& 20œœ œ œ œœœœ œ œ œœœœ œ œ œœœœ œ œ œœ
6

6
6

6

œ ŒÓ
œ œ œ œœœœ œ œ œœœœ œ œ œœœœ œ œ œœœ

6
6

6
6

œ ŒÓ
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Double	Verticals

4	Mallet	Floor	Party!
play	al l 	exercises	in	al l 	inter vals.	repeat	each	exercise	for	2-4	minutes	each!

/

Single	Independent

/

/

/

Single	Alternating

play	al l 	in	8-16	style

/

Double	Lateral

play	al l 	in	8-16	style

/

"16th	Broccol i"	(play	in	a	4-2-1	gr id)

/
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Triple	Lateral

"inside" "outside" "outside/inside" "inside/outside" "up" "down"
3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3 3

3

3

3

/

Sequential	Sixes

"up" "down" "LH	pu-duh-duh	up"	 "LH	puh-duh-duh	down"	

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

/

"RH	puh-duh-duh	down"	 "RH	puh-duh-duh	down"	 "LH	puh-duh-duh	alternating" "RH	puh-duh-duh	alternating"
6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

/

2:3	Polyrhythms

3 3 3 3 3 3 3 3

3 3 3 3 3 3 3 3

/

Floor	Interval	Exercises

"leaps" "2nd	to	5th" "5th	to	8th" "whole	scale"

/

"spl it	scale"

/

(play	in	a	4-2-1	gr id)

16th	Note	Timing	Independence

/

(play	in	a	4-2-1	gr id)
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